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 “LAURA” 

I racconti, che compongono questa raccolta, presentano al 

lettore dodici donne, tutte di nome Laura, ognuna 

protagonista di un momento speciale della propria vita: la 

speranza di avere un grande amore, la gelosia, la fedeltà al 

proprio uomo, il tradimento e la delusione, i nuovi incontri che 

cambiano la vita dando loro gioia e dolcezza. 

 

Da uno dei racconti: “Tre minuti di felicità”. 

…Con le guance in fiamme, gli occhi brillanti di felicità, il 

sorriso che la illuminava tutta, lei era bellissima. In quel 

momento l’unico pensiero in grado di formulare era che la 

canzone non finisse mai, che quel momento magico durasse per 

sempre. Le ultime note si persero in un mare di applausi. Lui 

non le lasciò la mano accompagnandola alla sua panca, anzi 

gliela baciò galantemente come un gentleman d’altri tempi. 

Wow. Forse stava sognando?! Sì, certamente era un sogno! Si 

riscosse solo quando lui le chiese se potevano ballare ancora 

insieme quella sera. Sì, certo che sì, anche tutte le sere, anche 

per sempre avrebbe voluto rispondere. Quei tre minuti da sogno 

le avevano cambiato la vita. 

 

 

Mi chiamo Silvana Guarina e sono un’insegnante in pensione. 

Sono nata nel 1954 a Genova, la mia famiglia però ha origini piemontesi. 

Volendo vivere in un ambiente più salubre e tranquillo rispetto alla città, 

una ventina di anni fa mi sono trasferita con marito e figlio, nel paese dove 

ci sono le mie radici, Roccaverano, in provincia di Asti, sulle Langhe. 

Amando gli animali, noi ci prendiamo cura di un piccolo gregge di pecore, 

alcune galline, due gatti e Gaia, la cagnetta di casa. 

Il mio hobby, oltre alla lettura e alla scrittura, è il giardinaggio. Mi piace 

coltivare rose e tulipani. 

Spesso mi reco nella regione che adoro, la Toscana, che, con le sue belle 

spiagge e isole, mi ha ispirato parecchi racconti e romanzi. 

I miei lavori sono pubblicati da Historica Edizioni, Edizioni del Loggione e 

CTL Livorno. 

 

 


